Программа педагогического тренинга для родителей дошкольников
«Родительские компетенции в вопросах безопасности дошкольника»

Актуальность: Тренинг для родителей является частью комплекса мер в рамках педагогической поддержки семьи в рамках воспитания безопасного поведения ребенка дошкольника в разных опасных ситуациях и реализации «Программы просвещения родителей». Знания, которые получает ребёнок в детском саду, должны закрепляться в условиях семьи, и именно родители выступают для ребёнка примером для подражания.
Цель работы: помочь родителям стать более осознанными в воспитании безопасного поведения ребенка, повысить педагогическую грамотность родителей в вопросах безопасности жизнедеятельности детей.
Задачи:
· способствовать формированию индивидуальных стратегий и тактик сотрудничества с детьми по вопросам безопасности дошкольника;
· обеспечить информацией, необходимой для воспитания безопасного поведения в разных ситуациях;
· формирование знаний родителей о возможных опасностях для ребёнка дошкольного возраста;
· формирование у родителей чувства ответственности за безопасность своего ребёнка;
· Знакомство с формами и методами воспитания безопасного поведения с использованием интерактивных инструментов ИИ

Структура тренинга:
· Выявление опасных зон 
· Обозначение опасных проявлений в этих зонах
· Обсуждение правил безопасности
· Знакомство с формами и методами воспитания безопасного поведения с использованием интерактивных инструментов ИИ
Участники тренинга: Тренинг рассчитан на родителей и педагогов,  детей дошкольного возраста. Количество участников в команде составляет 5 человек: 4 родителя + 1 педагог (представитель детского сада, занимающийся вопросами безопасности детей)
Необходимые материалы: Телефон или планшет с доступом в интернет 1 на команду.
Работа на тренинге будет основана на следующих предположениях:
- комплексное влияние на все компоненты родительских отношений способствует безопасному поведению ребенка;
- переосмысление своей родительской роли помогает наладить эффективные отношения с детьми;
- групповая работа с родителями более эффективна, чем индивидуальная работа, благодаря многим законам, например, благодаря способности участников делиться друг с другом опытом.
Оценка эффективности тренинга:
Задачи и цель тренинга считаются выполненными, если участники отмечают следующие изменения:
- переосмысление подходов в воспитании безопасного поведения дошкольника;
- новый уровень понимания детей и современных возможностей;
- более тесные и доверительные отношения между родителями и их детьми.


Проблемные ситуации



«Звонок в дверь»
Однажды, когда Лиза осталась совсем ненадолго одна дома, в дверь позвонили. «Кто там?» - спросила Лиза. «Откройте, я принёс для вас посылку с конфетами и игрушками», - ответил незнакомый голос из-за двери. 
Что делать Лизе?



«Забытый пакет»
Серёжа вышел во двор и увидел около песочницы большой яркий пакет. Серёжа огляделся вокруг, но во дворе кроме него никого не было. «Интересно, что лежит в пакете? Может быть, новый мяч или 
машина?»- подумал мальчик. Ему захотелось заглянуть в пакет. 
Что делать Серёже? Почему?




«Чужая старушка»
Катя играла на детской площадке с ребятами, незаметно к ним подошла старушка, в руках она держала маленького пушистого котёнка. «Девочка, хочешь поиграть с котёнком? У меня в машине есть ещё один такой же, пойдём со мной»,- обратилась она к Кате. 
Что делать Кате?




«Я потерялся»
Макар пошел с мамой в большой магазин. Там было очень много людей и очень интересно. А главное – там было много замечательных игрушек. Мальчик задержался у витрины с игрушками, а мама в это время разговаривала по телефону о чем-то важном, и все шла и шла – она была уверена, что Макар идет за ней (ведь так было всегда, и они всегда договаривались, что от мамы отходить далеко ЗАПРЕЩЕНО). Мама поднялась на второй этаж и только там поняла, что мальчика нет рядом. 
Что делать Макару?

