
 



  
Младшая  № 4 

(3-4 г.) 

 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математические представления, 

сенсорные эталоны и 

познавательные действия)  

9.00-9.15 

Музыкальная 

9.25- 9.40 

 

Общение со взрослыми и 

сверстниками 

9.00-9.15 

Двигательная  

9.25-9.40 

 

Речевая 

9.00-9.15 

Музыкальная 

9.25- 9.40 

 

 

Изобразительная  

9.00-9.15 

Двигательная  

9.25-9.40 

 

Познавательно-

исследовательская  

(Природа) 

9.00-9.15 

Деятельность в центрах 

активности 

 (при интеграции видов 

деятельности и /или 

культурных практик) 

9.25-9.40 

 

Младшая  № 5 

(3-4 г.) 

 

 

Музыкальная 

9.00- 9.15 

Познавательно-

исследовательская 

(математические представления, 

сенсорные эталоны и 

познавательные действия)  

9.25-9.40 

 

Общение со взрослыми и 

сверстниками 

9.00-9.15 

Двигательная  

9.50-10.05 

 

Музыкальная 

9.00- 9.15 

Речевая 

9.25-9.40 

 

Изобразительная  

9.25-9.40 

Двигательная  

9.50-10.05 

 

Познавательно-

исследовательская  

(Природа) 

9.00-9.15 

Деятельность в центрах 

активности 

 (при интеграции видов 

деятельности и /или 

культурных практик) 

9.25-9.40 

 

Средняя  № 8 

(4-5 л.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математические представления, 

сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

9.00-9.20 

Музыкальная 

9.50-10.10 

 

Общение со взрослыми и 

сверстниками 

9.00-9.20 

Двигательная 

10.15-10.35 

 

Речевая 

9.00-9.20 

Музыкальная 

9.50-10.10 

 

Изобразительная  

9.50-10.10 

Двигательная 

10.20-10.40 

 

 

Познавательно-

исследовательская  

(Природа) 

9.00-9.20 

Деятельность в центрах 

активности 

 (при интеграции видов 

деятельности и /или 

культурных практик) 

9.30-9.50 



 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста № 10 

(5-6 л.)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

(математические представления, 

сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

9.35-10.05 

Речевая  

15.45-16.10 

 

Изобразительная  

9.00-9.25 

Музыкальная 

9.40-10.05 

Познавательно-

исследовательская (родной 

край) 

15.45-16.10 

 

Двигательная  

9.00-9.25 

Речевая (звуковая культура 

речи, подготовка к обучению 

грамоте) 

9.35-10.05 

Игровая 

(Азы финансовой культуры) 

15.45-16.10 

  

Познавательно-

исследовательская  

(Природа) 

9.00-9.25 

Музыкальная 

9.40-10.05 

Игровая (Русские шашки) 

15.45-16.10  

Ремесленная мастерская  

9.00-9.25 

Двигательная 

9.35-10.00 (улица) 

Деятельность в центрах 

активности 

 (при интеграции видов 

деятельности и /или 

культурных практик) 

10.10-10.35 

 

 

 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста № 7 

(6-7 л.) 

 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математические представления, 

сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

9.00-9.30 

Двигательная 

10.20-10.50 

Речевая  

15.45-16.15 

 

Музыкальная 

9.00-9.30 

Изобразительная  

10.15-10.45 

Познавательно-

исследовательская (родной 

край) 

15.45-16.15 

 

Речевая (звуковая культура 

речи, подготовка к обучению 

грамоте) 

9.00-9.30 

Двигательная  

10.20-10.50 

Азбука воспитания 

15.45-16.15 

 

Музыкальная 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская  

(Природа) 

9.40-10.05 

Игровая 

(Азы финансовой культуры) 

15.45-16.15 

 

 

Деятельность в центрах 

активности 

 (при интеграции видов 

деятельности и /или 

культурных практик) 

9.00-9.30 

Ремесленная мастерская  

10.20-10.50 

Двигательная  

11.00-11.30 (улица) 

 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста № 11 

(6-7 л.) 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математические представления, 

сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

Изобразительная  

9.35-10.05 

Музыкальная 

10.15-10.45 

Познавательно-

Речевая (звуковая культура 

речи, подготовка к обучению 

грамоте) 

9.00-9.30 

Двигательная  

Познавательно-

исследовательская  

(Природа) 

9.00-9.30 

Музыкальная 

Деятельность в центрах 

активности 

 (при интеграции видов 

деятельности и /или 

культурных практик) 



9.00-9.30 

Двигательная 

9.40-10.10 

Речевая  

15.45-16.15 

 

исследовательская (родной 

край) 

15.45-16.15 

 

9.40-10.10 

Веселый рюкзачок 

15.45-16.15 

  

10.15-10.45 

Игровая 

(Азы финансовой культуры) 

15.45-16.15 

 

 

9.00-9.30 

Ремесленная мастерская  

9.40-10.10 

Двигательная 

10.20-10.50 (улица) 
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